Siry Fflint Ifanc
Crynodeb o Gyfarfod yr Hydref
20/10/2025

Gweithdai’r Bore

Cyflwyniad
Croesawodd y Tim Hyrwyddo lechyd mewn Ysgolion a Swyddogion y Gwasanaeth leuenctid
aelodau newydd Siry Fflint Ifanc ar gyfer y tymor. Rhannwyd y nodau ynghyd &’r pwrpas a’r model:
Nodau
e Gwrando ar lais poblifanc a siarad &’r rhai sy’n gwneud penderfyniadau.
e Cynnig cyfleoedd i bobl ifanc gyfrannu at weithgorau a phrosiectau eraill a gynhelir gany
Cyngor.
e Sicrhau ymwybyddiaeth o sut mae Cyngor Sir y Fflint yn gweithio ac addysgu ynglyn a
democratiaeth i bobl ifanc a chymunedau.
Pwrpas
CCUHP - Erthygl 12: Mae gan blant hawl i ddweud eu barn ar yr hyn ddylai ddigwydd pan fydd
oedolion yn gwneud penderfyniadau sy'n effeithio arnyn nhw, a bod eu safbwyntiau yn cael eu
cymryd i ystyriaeth.
Model

Sir y Fflint Ifanc
Young Flintshire

Cyngor yr Ifanc
Gwahoddir 2 gynrychiolydd i
gyfarfodydd ffurfiol.

Youth Council

2 representatives invited to
formal meetings.

Cynghorau Ysgolion Uwchradd
Gwahoddir 3 gynrychiolydd i gyfarfodydd
ffurfiol.
Secondary School Councils
3 representatives invited to formal
meetings.

Rhannwyd trosolwg o’r Peilot a gynhaliwyd yn ystod haf 2024, yn ogystal &’r prosiectau a
gynhaliwyd yn ystod 2024-2025 yn ystod y flwyddyn lawn gyntaf. Roedd y prosiectau yn ganlyniad
i’r ‘Arolwg o’r 3 Mater’ a phrosiectau Cyngor Sir y Fflint. Mae’r tabl isod yn dangos trosolwg o’r
gwaith a gynhaliwyd.



Ffocws

Fe dywedoch chi

Fe wnaethom ni

1 lechyd Meddwl a
Lles

Rydym eisiau i bawb yn ein
cymuned deimlo fel eu bod
yn perthyn

Rydym eisiau i bobl ddeall
pryderon myfyrwyr a
gweithredu arnynt i gael

Gweithdy Cynlluny Cyngor
Gweithdy Archifau Gogledd-
ddwyrain Cymru Gweithdy
Perthyn Cenhadaeth Ddinesig
Wrecsam

Strategaeth Perthyn

ymdeimlad da o berthyn

2 Mannau a * Fe hoffem fwy o gyfleoedd *  Gweithdy Dull Seiliedig ar
chyfleoedd creadigolyny gymuned Leoedd gyda’r Tim Datblygu
creadigol ledled Siry Chwaraeon
Fflint e Gweithdy Theatr Clwyd ar
ddarpariaeth gymunedol
3 Amgylchedd * Rydym eisiau i bawb ofalu *  Gweithdy Newid Hinsawdd
am yr amgylchedd

Cynhaliwyd ‘Arolwg o’r 3 Mater’ eto yn ystod gwanwyn 2025. Mae’r 3 blaenoriaeth uchaf a nodwyd
yn cael eu rhestru isod, a dymay byddwn yn canolbwyntio arnynt yn 2025-2026:

Ymddygiad Gwrthgymdeithasol a Gweithgarwch Troseddol
Defnyddio Sylweddau
Diffyn gofodau a rennir/adloniant

Gweithgaredd torri’r garw
Mynychwyr i weithio mewn grwpiau i archwilio erthyglau CCUHP a nodi pa dair erthygl sy’n
gysylltiedig & pherthyn fwyaf. Estynnwyd gwahoddiad i grwpiau i rannu eu canlyniadau.

Gweithdy - Gwasanaeth Cyfiawnder leuenctid Sir y Fflint a Sorted Sir y Fflint

Er mwyn cychwyn ar y siwrnai o archwilio’r 3 blaenoriaeth ar gyfer 2025-2026, arweiniodd
Gwasanaeth Cyfiawnder leuenctid Sir y Fflint a Sorted Siry Fflint weithdai yny bore, yn ymateb i
flaenoriaethau un a dau.

Gwasanaeth Cyfiawnder leuenctid Sir y Fflint

Beth rydyn ni'n ei wneud.....

Cefnogi plant 8-17 oed sydd mewn perygl o droseddu ac ymddygiad gwrthgymdeithasol
Cefnogi dioddefwyr troseddau

Asiantaeth statudol

Partneriaeth aml-asiantaeth gyda'r heddlu, iechyd, prawf ac awdurdod lleol (addysg,
gwasanaethau cymdeithasol)

Dull plentyn yn gyntaf

Sir y Fflint wedi'i Trefnu

Beth rydyn ni'n ei wneud.....

Cefnogi plant ac oedolion ifanc rhwng 8 a 25 oed

Gweithiwr cyswllt mewn ysgolion a cholegau (a Chanolfan y chweched dosbarth)
Cefnogaeth unigol neu grivp

Unrhyw broblem cyffuriau / alcohol gan gynnwys sigaréts anweddu

Gweithio gyda'r heddlu ynghylch ymddygiad gwrthgymdeithasol.
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Ymateb i Gyffuriau — Cetamin
e Problem genedlaethol
e Datblygu llwybr cynnal plant
e Cefnogaeth 1:1
e Hyfforddiant i weithwyr proffesiynol
e Mwy o gefnogaeth mewn ysgolion
e Mwy o wybodaethiblant, rhieni, gofalwyr a gweithwyr proffesiynol

Ymateb i Gyffuriau
e Cyflwynwyd 1082 o sesiynau mewn 13 ysgol uwchradd / coleg i 6726 o blant
e 323 o0ymyriadau wedi'u targedu
e 81% o blantyn cyrraedd eu nodau
e 117 o weithwyr proffesiynol wedi derbyn hyfforddiant.

Dyletswydd Trais Difrifol
Yr hyn a ddywedoch chi
e Arolwg o 376 o blant yng Ngogledd Cymru
e 92 oblanto SiryFflint
e Teimlai 50% fod trais wedi cynyddu
e Gwelodd 53% drais
e Materion yn gysylltiedig &'r Cyfryngau Cymdeithasol, Pwysau gan Gyfoedion a'rangen am
fwy o heddlu a chyfleusterau

Ymateb i Drais

Dyletswydd Trais Difrifol

* Atal trais yn erbyn menywod a merched

* Cadw poblifanc yn ddiogel

* Gweithio gyda'n gilydd i leihau trais difrifol

Cynllun Cyfiawnder leuenctid a Chynllun Gweithredu Trais leuenctid

Cynllun Gweithredu ar Drais leuenctid
Gwella hyfforddiant i staff
Gwella sut rydym yn casglu ac yn ymateb i ddata
Darparu ymyriadau cynharach
Darparu ymyriadau i blant i godi ymwybyddiaeth
* Meddygon Stryd
* Caniatad
* Y Mwyalchen
* FachCam ochr

Yna, cymerodd y mynychwyr ran mewn amrywiaeth o weithdai sy’n arddangos yr ymyraethau sy’n
cael ei gwneud gyda phlant i godi ymwybyddiaeth. Roedd y gweithdai’n cynnwys:

Empire Fighting Chance / Sorted / Virtual Decisions / Little Blackbird / Sidestep Action for
Children / Street Doctors

Gweithdy - Trafodaeth am Ymddygiad Gwrthgymdeithasol

Mae’r Gwasanaeth Cyfiawnder leuenctid wedi gweld cynnydd mewn dwyn o siopau a throseddau
manwerthu. O siarad gyda dioddefwyr, mae hyn yn cael effaith arnyn nhw, cymunedau a



busnesau. Cafwyd trafodaeth ynghylch y cwestiwn canlynoli helpu i nodi camau a chynllunio yn
y dyfodol:

Beth ellir ei wneud i godi ymwybyddiaeth ymysg plant a phobl ifanc i helpu i leihau achosion o
ddwyn o siopau yn Siry Fflint?

Camau Gweithredu: Bydd adborth gan bobl ifanc yn cefnogi camau gweithredu gan Dimau
Cyfiawnder leuenctid a Sorted Sir y Fflint. Bydd adborth gan bobl ifanc sy’n ymwneud ag
ymyraethau yn helpu i deilwra’r ddarpariaeth a dod o hyd o fewnbynnau i’'r cwricwlwm yn vy
dyfodol. Bydd crynodeb o’r adborth yn cael ei gasglu a’i rannu gydag aelodau, swyddogion y
cyngor ac ysgolion.

Cyfarfod yr Hydref
Cynhaliwyd Cyfarfod yr Hydref ar 6l cinio, ac fe’i cadeiriwyd gan gynrychiolydd o Ysgol Uwchradd
Argoed ac Ysgol Uwchradd Penarlag. Gweler nodiadau o’r cyfarfod isod:

1. Croeso a Chyflwyniadau

2. Cofnodion a Chamau Gweithredu o’r cyfarfod diwethaf
Roedd adborth ar ymgynghoriadau cenedlaethol a oedd yn cael eu cynnal wedi cael eu
casglu i’w hanfon i Lywodraeth Cymru: Hawliau, parch, cydraddoldeb, canllawiau gwrth-
fwlio / Cynllun Hawliau Pobl Anabl /Cynigion Bwyta’n lach mewn Ysgolion. Mae
ymrwymiadau lleoliadau sy’n Falch o’r Mislif wedi cael eu cwblhau gan Graphics, ac
maentyn aros i gael eu hargraffu a’u hanfon i leoliadau. Mae Perthyn yn eitem ary rhaglen
heddiw. Mae’r adroddiad o effaith 2024-2025 yn y camau terfynol ar hyn o bryd. Mae
model eleni wedi cael ei gadarnhau yn y calendr gydag un cyfarfod diwrnod llawn bob
tymor yn Nhy Dewi Sant, Ewlo, a gweithdy misol ar 6l ysgol rhwng 4.30pm-6.30pm yn Nhy
Dewi Sant, Ewlo. Bydd y sesiynau hyn yn rhai hybrid, a gellirymuno ar-lein. Caiffy calendr
ei rannu ar 6ly cyfarfod hwn.

3. Arolwgy 3 Mater
Bu i weithdai’r bore, a oedd yn canolbwyntio ar ddau o’r tair blaenoriaeth o Arolwg y 3
mater, Ymddygiad Gwrthgymdeithasol a Gweithgarwch Troseddol, ynghyd & chyffuriau,
gasglu llawer o adborth ar yr ymyraethau a’r gefnogaeth sydd ar gael, gan awgrymu
syniadau pellach. Llunnir crynodeb o’r gwaith hwn a’i rannu’n fuan. Roedd sylwadau
pellach yny cyfarfod yn cynnwys sut mae pwysau gan gyfoedion a pherthnasau’n effeithio
ar y broses o wneud penderfyniadau, ac mae’n bwysig deall hyn. Roedd y gweithgaredd
VR yn realistig iawn, gan wneud i’r plant feddwl am benderfyniadau ac ystyried
emosiynau. Gan ganolbwyntio ar y drydedd flaenoriaeth, diffyg gofodau a
rennir/adloniant, codwyd y pwyntiau canlynol:

e Mae clybiau a gweithgareddau yn yr ysgol yn dod & phobl ynghyd, yn ogystal 4 chlybiau a
gweithgareddau tu allan i’r ysgol.

e Mae ystod o ofodau a chlybiau yn bwysig i ennyn diddordeb pobl, mae cael
gweithgareddau i’w gwneud yn lleihau’r tebygolrwydd o ymddygiad digroeso.

o Nid yw pawb yn ymwybodol o’r clybiau ieuenctid sydd ar gael.

e Mae gweithgareddau chwaraeon mewn canolfannau hamdden yn hysbys ond nid
gweithgareddau nad ydynt yn rhai chwaraeon. Llynedd cyflwynodd Theatr Clwyd restr o’r
gweithgareddau sy’n cael eu cynnal a’u cydlynu ganddynt, a rhannwyd gohebiaeth gydag
ysgolion a grwpiau pobl ifanc, ond nid pawb dderbyniodd y negeseuon.

Cam Gweithredu: Hyrwyddo gweithgareddau Theatr Clwyd. Mae aelod o Siry Fflint Ifanc
ary Bwrdd Ymgynghorol Theatr Clwyd eleni a bydd yn s6n amy mater. Sesiwn yn y dyfodol
i archwilio gwaith y Tim Datblygu Chwarae a’r Gwasanaeth leuenctid.

4. Perthyn
Yn ystod 2024-2025, cymerodd Sir y Fflint Ifanc ran mewn gweithdai Perthyn, gan
archwilio beth mae Perthyn yn ei olygu i bobl ifanc, gan fewnbynnu i Strategaeth Addysg a
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Pherthyn Sir y Fflint. Mae hyn yn dal i fynd rhagddo, a hyd yma yn ystod tymor yrr hydref
mae grwpiau ffocws o ddysgwyr mewn Ysgolion Cynradd ac Uwchradd wedi bod yn
archwilio’r thema Perthyn. Roedd canlyniadau allweddol o’r grwpiau ffocws yn cynnwys
pwysigrwydd gofodau diogel, ffrindiau a pherthnasau yn yr ysgol. Yn yr ysgol gynradd,
pwysigrwydd rél y dosbarth rydych ynddo gyda’r un aelod o staff, i symud i’r uwchradd
gyda’r tiwtor grwwp yn cyfateb i hyn. Bydd y gwaith hwn yn barhaus, ac estynnir gwahoddiad
i Siry Fflint Ifanc i gefnogi datblygiad y strategaeth. Cafwyd trafodaeth ary drydedd eitem
yn y cyfarfod, sef Perthyn, gydag aelodau’n codi pwysigrwydd gweithgareddau allgyrsiol
yng nghymuned yr ysgol, gan gynnig ystod eang o weithgareddau i gefnogi pawb gyda’u
diddordebau. Mae rhai grwpiau’n cael eu harwain gan fyfyrwyr hyn sy’n cynnal grwpiau
cefnogaeth gan gyfoedion neu grwpiau gweithgareddau. Ystyrir bod hyn yn fodel da, gan
ei fod yn annog rhwydwaith gefnogi ar draws y grwpiau blwyddyn. Cafwyd model
enghreifftiol gan Gastell Alun lle mae dysgwyr sy’n astudio Bagloriaeth Cymru yn creu
grwp gweithgareddau ar gyfer Blwyddyn 7 unwaith yr wythnos. Mae’r griwp enghreifftiol a
ddatblygwyd yn grwp creadigol ar gyfer Blwyddyn 7 i gymryd rhan mewn ystod o
weithgareddau creadigol, o gerddoriaeth, celf a pharatoi bwyd.
Camau Gweithredu: Y thema Perthyn i fod yn weithdy ffocws yn y dyfodol Rhannu
adborth gyda’r Gweithgor Perthyn. Aelodau i archwilio clybiau a arweinir gan gyfoedion yn
eu lleoliadau.

5. CCUHP a Chyfranogiad
Nodyn i atgoffa o’r CCUHP, roedd aelodau’n ymwybodol o hyn. Mae Erthygl 12 yn
canolbwyntio ar Gyfranogiad. Mae’r Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol yn cefnogi’r
erthygl hon. Mae Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol yng Nghymru yn rhoi canllawiau i
weithwyr proffesiynol sy’n gweithio gyda phlant a phobl ifanc er mwyn datblygu
cyfranogiad ystyrlon gan ieuenctid. Mae’r safonau hyn yn sicrhau bod plant a phobl ifanc
ynrhan o ddylunio, darparu a gwerthuso gwasanaethau. Bydd Cyngor Siry Fflintyn edrych
ar Gyfranogiad rhwng 0 a 25 mlwydd oed, gan ddatblygu Strategaeth Gyfranogi yn 2026, a
hoffem Sir y Fflint Ifanc arwain arno. Mae hyfforddiant yn cael ei ddatblygu ar gyfer pobl
ifanc, staff CSyFf a staff ysgolion. Byddai’n ddefnyddiol i Sir y Fflint Ifanc gefnogi
datblygiad yr hyfforddiant hwn hefyd.
Gellir gweld rhagor o wybodaeth am Safonau Cyfranogiad Plant a Phobl Ifanc Llywodraeth
Cymru yma: Poster Safonau Cyfranogiad
Cam Gweithredu: Hyfforddiant a strategaeth Cyfranogiad i gael eu cynnwys mewn
gweithdy yn y dyfodol. Sir y Fflint ifanc i barhau i hyrwyddo CCUHP a’r Safonau
Cyfranogiad Cenedlaethol mewn ysgolion a grwpiau poblifanc.

6. Cyngor yr Ifanc
Gall pobl ifanc yn Sir y Fflint rhwng 11 a 25 mlwydd oed fod yn aelod o Gyngor yr Ifanc.
Mae’r model yn anffurfiol o’i gymharu & Siry Fflint Ifanc, maent yn cyfarfod unwaith y mis
gyda’r nos. Mae seddi gwag, felly os oes gan berson ifanc ddiddordeb, siaradwch ag Owen
o’r Gwasanaethau leuenctid ar ddiwedd y cyfarfod. Mae negeseuon ar y cyfryngau
cymdeithasol yn hyrwyddo’r cyfle hwn hefyd.
Cam Gweithredu: Aelodau i hyrwyddo’r profiad hwn i gymheiriaid mewn ysgolion a

grwpiau ieuenctid.

7. Etholiadau’r Senedd 2026
Gydag etholiadau’r Senedd ar y gweill ym mis Mai 2026, mae ymgyrch hyrwyddo fawr yn
cael ei chynnal er mwyn annog plant rhwng 16 ac 17 mlwydd oed i bleidleisio a lleisio eu
barn. Datblygwyd adnoddau gyda chefnogaeth Comisiynydd Plant Cymru, ac fe'u
hanfonwyd i ysgolion. Mae Cynghorau’n cefnogi hefyd drwy anfon llythyrau i oedolion
ifanc a hyrwyddo ar y cyfryngau cymdeithasol. | fwrw eich pleidlais, mae’n rhaid i chi
gofrestru i bleidleisio erbyn hanner nos, 20 Ebrill 2026. Mae’r ddolen isod yn eich anfon
i adnoddau newydd a gyhoeddwyd i helpu pobl ifanc i ddysgu am y Senedd a sut i
bleidleisio, fel eu bod yn teimlo’n hyderus i gymryd rhan yn etholiadau’r Senedd 2026.
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https://www.gov.wales/sites/default/files/publications/2018-02/Bilingual-Participation-Standards-poster2016.pdf

10.

https://www.electoralcommission.org.uk/cy/adnoddau-ar-gyfer-etholiad-y-senedd-
2026

Roedd aelodau’n teimlo’n gryf bod hwn yn bwnc sydd angen canolbwyntio fwy arno ar
gwricwlwm yr ysgol, a’i hyrwyddo i bobl ifanc. Gydag ond ychydig o hyrwyddo o fewn
ysgolion, mae pobl ifanc yn troi at y cyfryngau cymdeithasol i ddysgu, ac yna maent yn
dod ar draws partion ac ymgeiswyr, ac yna’n eu dilyn heb ddeall y darlun, a’r nodau
ehangach. Nid yw pobl ifanc yn pleidleisio oherwydd nid ydynt yn gwybod beth sy’n
digwydd. Bydd trafod beth sy’n digwydd yn y newyddion a’r byd yn rheolaidd yn helpu gyda
hyn.

Camau Gweithredu: Cyngor yr Ifanc i archwilio’r ohebiaeth i blant a phobl ifanc yn Siry
Fflint mewn perthynas 4 hyn. Mae Sir y Fflint Ifanc yn archwilio’r cynnwys yng
nghwricwlwm yr ysgol a’r cyfnod bugeilio, ynghyd & gohebiaeth drwy gyfryngau
cymdeithasol Cyngor Sir y Fflint. Gwleidyddiaeth a Democratiaeth i fod yn ffocws yny
gweithdy misol cyntaf sy’n cael ei gynnal ym mis Tachwedd.

Wythnos Hinsawdd Cymru

Cynhelir Wythnos Hinsawdd Cymru rhwng 3 a 7 Tachwedd. Er mwyn cefnogi’r wythnos,
mae Swyddogion Cyngor Sir y Fflint yn cynnal dyddiau & thema ar gyfer ysgolion a
chymunedau Siry Fflint. Bydd cyflwyniad byw bob dydd ar gyfer pob thema. Gellir canfod
yr adnoddau a’r cynllun ar https://www.siryfflint.gov.uk/cy/Resident/Climate-
Change/Events.aspx Mae hyn yn adeiladu ar waith y grwp ffocws Strategaeth Hinsawdd a
wnaed yn 2024-2025. Mae nifer o gyfleoedd i Swyddogion y Cyngor gefnogi ysgolion a
lleoliadau yn y gymuned. Bydd yr wythnos hon yn helpu i hyrwyddo’r cynigion hyn. Roedd
aelodau’n meddwl bod hwn yn ddull cyffrous o weithio o fewn cwricwlwm lleol.

Camau Gweithredu: Aelodau i hyrwyddo Wythnos Hinsawdd Cymru i ysgolion a
chymunedau lleol.

Wythnos Wych yng Nghymru

Mae ‘Wythnos Wych yng Nghymru’ yn cyfeirio at ddigwyddiad codi pres a drefnwyd gan yr
elusen Wythnos Wych yng Nghymru, i gefnogi pobl ddiamddiffyn yng Nghymru drwy ystod
o heriau cymunedol. Mae’n cynnwys heriau ar-lein, sy’n gysylltiedig & chylchedd 1000
milltir Cymru. Mae Nanny Biscuit, sy’n lleol i Sir y Fflint yn cynnal yr wythnos, ac yn
awyddus i Siry Fflint gymryd rhan lawn yn 2026, drwy gymunedau ac ysgolion. Cynhelir yr
wythnos yn ystod 22-26 Mehefin 2026. Mae Sir y Fflint Ifanc yn teimlo bod hyn yn ddull
gwych o gefnogi’r gymuned, a hoffant gael eu cynnwys yn uniongyrchol, gan annog
ysgolion a’r gymuned leol i ymuno. Mae ‘thousand claps across Flintshire’ yn syniad cryf
wrth symud ymlaen.

Cam Gweithredu: Estyn gwahoddiad i James Hunt, sy’n arwain y prosiect i’'w drafod
ymhellach gyda Siry Fflint Ifanc. Aelodau i archwilio syniadau eraill y gellir eu rhannuyny
cyfarfod gyda James.

Cyfathrebu

Mae gan Siry Fflintifanc dri diwrnod cyfarfod yn nhymor Medi 2025-Awst 2026. Ac eithrio’r
dyddiau cyfarfod, bydd swyddogion Cyngor Sir y Fflint sy’n cefnogi Sir y Fflint Ifanc yn
cysylltu am adnoddau, cyfleoedd a gweithdai misol. Y brif ffordd o gyfathrebu yw dros e-
bost. Hoffai aelodau archwilio griwp Whatsapp wrth symud ymlaen. Lansiwyd gwefan ar
gyfer Siry Fflint Ifanc, ynghyd a logo terfynol.
https://www.siryfflint.gov.uk/cy/Resident/Schools/Young-Flintshire/Home.aspx
Byddai’n syniad da edrych ar lwyfannau pellach er mwyn rhannu’r wybodaeth gyda phlant
a phoblifanc, megis Instagram a Facebook.

Camau Gweithredu: Bydd y Tim Hyrwyddo lechyd mewn Ysgolion yn gweithio ary cais am
grwp Whatsapp. Estyn gwahoddiad i Swyddog Cyfathrebu Cyngor Siry Fflint i gyfarfod Sir
y Fflint Ifanc.



https://www.electoralcommission.org.uk/resources-senedd-election-2026
https://www.electoralcommission.org.uk/resources-senedd-election-2026
https://www.flintshire.gov.uk/en/Resident/Climate-Change/Events.aspx
https://www.flintshire.gov.uk/en/Resident/Climate-Change/Events.aspx

